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去之前， 止锚湾在我的脑海中一片空白。

应“央行青年” 网站创建小组 14 位年

轻才俊的邀约， 我是最后一个赶到止锚湾

的。 绥中县位于辽宁省葫芦岛市西南部， 地

处辽西走廊西端， 紧接山海关， 素有“关外

第一县” 之称。 是连接关外的辽西走廊咽喉

要地。 距首都北京 375 公里。 止锚湾就静静

地躺在葫芦岛的一隅。

从天津乘火车一路飙去， 到达山海关火

车站已是黄昏， 朋友门早已在站口迎候。 此

前， 他们已在止锚湾闭门奋战了两天两夜，

圆满地完成了网站创建的全部工作。

半个多小时的车程就到了止锚湾一家

“观海颐生园” 的渔家小院。 不等下车， 湿

湿的咸咸的海风拂面而来。 夕阳余辉中， 海

鸟歇憩在船头， 一望无际的大海波光粼粼，

归巢的海鸟轻盈地从海

面上滑过。 止锚弯静如

处子， 守候着这一片蔚

蓝色的海域。

餐厅是一个三面环

海的玻璃房， 院子的主

人给我们准备了丰盛的

晚宴， 农家菜， 各式海

鲜， 关东煮摆了一大桌。

席间， 我们兴奋地扯东

扯西， 但更多的话题是

关于止锚湾， 说好原本一瓶总量控制的酒门

口酒， 最后竟放翻了四瓶， 啤酒瓶也空散了

一地。 等到海上升起了明月的时候， 主人才

提醒我们该换下一个节目了———海边烟花篝

火晚会。

篝火其实是没有的， 海边哪来的柴？

主人特地准备了上千元的豪华烟花。 一朵

朵七彩的礼花盛开在海面上， 象灿烂的浪

花要去亲吻明晃晃的月空， 海面亮丽起来，

像舞厅里绚烂的灯光下摆动飘飞的霓裳，

那浪涌向岸便消失在沙滩上。 海水微澜处，

细碎的荧光又冒出来了， 竟是五彩的， 须

臾间又隐隐羞涩而去。 止锚湾沸腾起来了，

有人在麦克风前扯起嗓子唱歌， 有的翩翩

起舞， 还有的玩起了儿时的游戏。 热情的

主人搬来一件件啤酒， 带着海水腥味的烧

烤满上。

沉醉中， 不知为何， 突然想起在湘西

凤凰城清粼粼的沱江上放河灯的情景来。

每当夜深， 在北门码头的跳岩边， 无论耄

耋老人还是天真稚童， 都会放上五颜六色

的各式河灯， 闭目合十， 许下心愿。 当燃

着点点烛光的河灯顺着流水消失在夜幕中

时， 都会在岸边欢呼。 整个沱江烛光摇曳，

灯影朦胧， 令人陶醉。 一如今夜， 海水河

水浸润过的思绪同出一辙， 让人兴奋不已，

人也许在温柔的水的面前会变得幼稚而多

情起来。 礼花再次盛开在海面上， 大伙欢

呼雀跃， 兴奋不已， 有人竟跑到海岸边，

泪流满面地呼喊： 大海， 我爱你！ 海水是

温暖的， 藏着阳光的温度； 浪花是彩色的，

藏着梦境的幻想。

白天， 大伙早就在离渔家院落不远的另

一处海湾搭好了帐篷， 说要枕着海浪睡上一

宿。 当头顶的月亮被海水涟漪得点点碎碎时，

我们便向海湾奔去， 脚下是干干脆脆的海螺

碎片， 银色的沙滩上散落着月光， 像是走游

在梦里。 思想游离了身体， 仿佛浸泡在海水

中， 脑海里荡漾着幻想， 似乎想与大海和天

空对话。 于是， 大伙儿围坐在一起， 每人要

唱一首带有“海”字的歌曲。 “大海啊大海，

就像妈妈一样……” “你看那海儿都哭了，

让我们一生一世永远不分开……” 歌声在海

水中跌宕起伏着， 随着浪花飘向远处……

不知道什么时候进入梦乡的。 早上醒

来， 发现帐篷的前面是一片干净明亮的沙

滩贝壳， 四周开满了淡紫色的牵牛花， 不

禁感叹朋友们的浪漫情致。 站在海边， 任

海风吹拂， 任思绪飞扬， 于是， 关于昨夜，

关于止锚湾， 有了更多的感情， 一如一见

钟情的初遇。 站在海滩上向西远望， 只见

一道山， 以及山上长城隐约的轮廓。 离海

岸数百米是传说中的孟姜女坟， 那是立于

海中三块黑色的巨礁， 传说哭倒长城的孟

姜女的坟千百年后就形成这黑礁。 遥想当

年秦始皇站在高楼之上， 迎着猎猎海风，

凭栏南望， 握剑抚髯， 傲岸地俯视宽阔的

大海。 率土之滨莫非王土， 长城脚下遍山

的坟丘会不会给他一丝惭愧？ 海风阵阵，

海浪声声， 隐隐约约， 那些白色海鸥和霭

霭薄雾在黑礁上袅袅飘绕。

这里确实留下过秦始皇的足迹。 这位

千古一帝在刀光剑影中一统中国， 建都西

安后， 所到之处扩建行宫， 大兴土木， 这

里就有两处遗址。 我想， 当年秦始皇东巡

止于此， 一定是被这迷人的海湾所沉醉，

所挽留。 据说， 这里还是两千多年前秦皇

遣使东渡寻仙上船的地方。 好多好多的画

面在脑海中演绎。 望呆了， 想痴了， 不禁

莞尔， 那皇帝真傻， 派那么多人找什么仙

境， 这梦一样的止锚湾不就是仙境吗？

这一夜， 永远都忘不了屠锋， 宝泉， 永

辉， 栋梁， 鹏飞， 小柏等 14 位青年才俊，

忘不了海岸边欢愉的点点滴滴， 忘不了我们

的下一个约定。 哎！ 这该死的情愫， 让我在

止锚湾的一夜中拔不出来了……
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“百年奥运， 中华圆梦”， 北京

奥运会圆了我们中国人长达一个世

纪的梦想。 当 8月 8日晚， 经过漫

长而急切的等待， 当北京上空 29个

巨大的足印烟花升上天空时， 那个

夜空是那么的美丽而神奇， 整齐而

划一的倒计时响彻鸟巢， 几千人击

缶高呼， 巨大的奥运五环神奇地从

平地升起———北京奥运会开幕了！

从那一刻起， 全世界共享激情。

性情安静的我对任何体育活

动都不感兴趣， 学生时代我的体

育成绩历来都是靠补考而及格的。

工作后， 学校举行篮球赛时为了

凑数常把我叫上， 就那样我开始

拍打篮球。 后来因为老公爱好打

篮球， 茶余饭后常把我拉去当陪

练， 渐渐地也能十投一中了。 再

后来， 坐在沙发上竟能守着电视

把一场 NBA 篮球赛从开始看到结

束， 偶尔还与老公争论几句。 儿

子长相随我， 但性格随他爸， 天

生爱好运动， 一两岁时整天抱着

个篮球， 三四岁时玩滑板是无师

自通， 现在五岁的他骑着两个轮

子的自行车满操场狂飙车， 惹得

那些七八岁的孩子忌妒得要死。

北京奥运会开幕后， 放暑假的

老公带着孩子一天在家里收看奥运

会的各项赛事， 每当我下班回到家

里时， 儿子就兴奋地扑到我怀里大

声地告诉我说某某又得了一块金

牌。 我下班后也是哪儿也不会去，

与老公、 儿子一起收看奥运会。 8

月 9 日， 陈燮霞以抓举 95 公斤、

挺举 117公斤、 总成绩 212 公斤的

绝对优势为中国代表团赢得北京奥

运会开门红， 而之后的几天， 中国

代表团在举重比赛上连连折桂， 特

别是 8 月 10 日我们湘西的小伙子

龙清泉在男子举重 56 公斤级决赛

中以抓举 132 公斤、 挺举 160 公

斤、 总成绩 292 公斤获得金牌后，

我们天天都会收看举重比赛， 不落

下任何一场举重比赛。

那天晚上， 我们又收看了举重

男子 77 公斤级决赛， 当我们为湖

南籍的李宏利加油喝彩的时候， 儿

子突然站了起来， 摇摇我的手说：

“妈妈， 我也要举重！” 我正看到兴

头上， 就随口答应： “你举吧。”

于是， 儿子就走开了。

当李宏利在抓举第二把失败

时， 我怅然长叹， 收回视线不再

关注其他选手的比赛。 扭过头，

我看见儿子正双手举着一把木椅

从厨房里走出来。 见状， 我赶紧

用手拐了拐老公的胳臂， 他转过

头来， 立即哈哈大笑， 冲儿子竖

起了一个大拇指。 儿子把木椅放

在客厅中间， 然后又举起了他的

自行车， 自行车放下后又搬起一

摞沙发垫子举起， 沙发垫子没有

成功举到头顶后， 他又寻着一个

大凉水瓶欲举起， 凉水瓶内胆是

玻璃的， 吓得我赶紧从他手里抢

夺下来。 他有点不高兴， 问我：

“妈妈， 那我举什么呢？” 我呵斥

他： “你就不能坐一会儿吗？”

他的小嘴立即瘪了， 很快， 眼泪

水就像要溢出眼眶了。 此时， 老

公抬起一条腿， 大声喊了一句：

“儿子， 来， 举爸爸的臭脚脚。”

他听到了， 破涕为笑， 双手拼命

地抬爸爸的大脚， 当他费了九牛

二虎之力把爸爸的大脚杆抬在肩

膀上时， 他很兴奋地问： “爸爸，

我是不是奥运冠军？” 老公把脚放

下， 双手把他举过头顶， 大声地

说： “儿子， 你现在不是奥运冠

军， 但是你长大了肯定会像电视

里的那些叔叔一样站在领奖台，

对不对？” “嗯， 我长大了一定要

拿好多好多的奥运金牌！”

街上大大小小的店铺摆开了琳琅满目的

月饼时， 蓦然惊觉， 今年的中秋即将到了。

时间过得好快， 一年年就这样纷沓而来又飞

逝而去， 在还没有明白过来时， 我已经步入

了而立之年。

以前每逢中秋， 皓月当空， 我们都会全

家人团聚在一起， 一边品饼赏月， 一边谈天

说地， 在欢声笑语中尽享人间天伦之乐。

记忆中， 中秋的月亮是圆圆的， 莹润皎

洁的月光使房前屋后的景物变得圣洁而又富

有诗意。 浸染在如银月色里的我， 一种惬意

的喜悦不知不觉溢满了心田。

那时七十年代末， 家里的日子还很艰难，

从小挑食的我， 在没有好菜的时候， 吃的多是

酱油泡饭。 那时好吃东西并不多， 糖果更是少

之又少。 于是总盼望着中秋， 因为每年的中秋

节来临的时候， 就会有大大甜甜的月饼。 虽然

那不过是用面粉做的， 表皮放点芝麻， 里面包

裹着一些花生米和白砂糖的圆饼而已， 但它带

给我们小孩子的却是无比快乐。 中秋夜， 皓月

初升之时， 母亲把月饼切成若干小块， 全家人

欢聚在一起品尝月饼， 其乐融融。

吃的时候， 老人们爱在月光下给我们讲

故事： 相传月亮上的广寒宫前长着一颗很高

很大的树， 下边有一个人总想砍倒它， 于是

他就拿着斧子， 砍啊， 砍啊， 可是每次砍下

去， 被砍的地方又立即合拢了。 几千年来，

就这么重复着， 随砍随合， 可他仍然锲而不

舍， 就算天荒地老也这么坚持着。 听时， 我

们不知不觉为他的执著所感动。

听完故事， 我们和小伙伴们早已坐不住

了， 跑到房前屋后， 伸着小小的手去逮那一

只只闪着荧光的萤火虫。 逮住后放在手上，

手掌也因此亮了起来， 如梦幻般。 我们兴奋

地跳着， 追逐着。 中秋之夜充满着诗意和童

话般的美丽。

时过境迁， 生活在悄悄地改变。 月饼的

品种越来越繁多。 方的， 圆的， 形式各样。

馅料也比以前多了很多， 有豆沙的、 草莓味

的、 椰子味的等等， 应有尽有。 表面制作也

考究了， 上面印有各种精美绝伦的图案， 花

样百出。 包装更是越来越新潮， 当然价格也

不菲， 可就算这样， 月饼还是越来越少人问

津。 大家早没有以前的食欲， 只是把月饼当

成了送亲赠友、 联络感情的礼品。

慢慢的， 大家在中秋之夜吃月饼变成次

要的了， 各家各户的人更多的是精心准备丰

厚的晚餐， 鸭子、 皮蛋等各种菜肴极其丰

盛。 中秋， 成了家人团圆饕餮美食的日子。

吃月饼少了， 然而那份甜到内心的快乐， 以

及合家共同赏月叙谈的浓厚亲情只增未减。

时间仍在继续走， 我的生活平淡而又重

复地过着， 年轻时的棱角早已被生活的艰辛

和流逝的岁月磨砺已尽。 中秋快到了， 仰望

星空中， 不曾改变的， 那一轮明月， 依然美

丽， 丰盈， 高高地挂在浩瀚的银河那边。

仿佛

在一眨眼

间， 命中的青春已潺潺而过。

岁月如歌。

留言卡褪色了， 相片发黄

了。 笑声也远去了， 留下的只

是我们一斗斗的成长岁月， 酸

甜苦辣皆在其中。

哭过， 笑过， 输过， 赢过，

人生也因此丰富了。

竞争是永远存在的， 尽管

是你们的残忍。 有几家欢喜就

有几家愁， 当播种了希望， 付

出了艰辛和汗水， 却只收获了

疲劳的双肩和无情的打击时，

想哭； 当遥知亲人登高处， 遍

插茱萸少一人时， 想哭； 当孤

帆远影碧空尽， 唯见长江天际

流时， 想哭； 当有生命不能承

受之重时， 想哭； 孤单无助时，

总有些想哭的冲动， 希望泪水

可以带走些许烦忧， 虽然明白

人生不如意事常有八九， 虽然

明白眼泪也不可以解决什么。

挫折是一块试金石， 炼得

出真金。

于是， 有了孟子的“劳其

筋骨， 饿其体肤， 空乏其身”，

有了“百二雄关属楚， 三千越

甲吞吴”， 确实， 泪流了， 天晴

了， 心中的阴霾也消失了。

在阳光灿烂的日子里， 当

难过都成为往事， 笑容就你们

自然， 可以对酒当歌， 可以西

北望， 射天狼。 青春年少的我

可以将平淡变为精彩， 把无聊

变为有趣。 也许青春本就是无

忧无虑。 忆往昔青春岁月。 也

许就这么一句： 哭过， 笑过，

彷徨过。
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