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在保靖教育界 ， 提起迁陵学校的英语教师陈

英， 几乎人人都会竖起大拇指。 她从教未满十年，

成绩和荣誉却有一大串： 参加的省、 州、 县各类英

语教学竞赛， 她总是把第一名或第二名揽入怀中；

撰写的多篇教育教学论文， 相继发表在国家、 省、

州等不同的教育刊物上； 所任教班级学生的英语成

绩， 连续多次在全县的教学质量监测或毕业会考中

名列前茅……

论资历， 陈英只是一所普通教育学院的英语专

科毕业生， 谈教育教学经验， 九年的时间也并不算

很丰富。 然而， 这一切都无法阻挡她追求教书的乐

趣， 收获丰硕的果实。 在成绩和荣誉的背后， 她到

底有哪些故事呢？ 带着这一问题， 笔者一行找到了

她， 试图解读其中的秘密。

学习是快乐的源泉

“在我们这些英语学习氛围不浓厚的地方， 要想

提高学生的英语成绩和听说能力， 教师自身就要有

扎实的基本功， 而这个基本功就得靠自己去多听、

多读、 多与人交流。” 谈到这些年的英语教学经验，

陈英说她也没有什么特别巧妙的办法， 只不过是比

别人勤快一些， 想方设法为自己创造学习的条件，

打好英语的功底。

为了提高英语的听说能力， 除了工作外， 陈英

把绝大部分的时间都用在了学习上。 每天凌晨五点

钟， 她准时起床， 打开录音机， 开始听英语磁带， 朗

读英语课文。 直到六点钟， 她向学校赶去。 每天下班

回到家忙完后就打开电脑上网学习。 而在上下班的路

上， 她也养成了用英语思考问题的习惯， 一个人的时

候， 她就用英语与自己对话， 用英语回顾当天的工作

得失， 几年来始终如此， 从不间断。

其实， 陈英扎实的口语基础和良好的学习习惯

早在读大学时就已经培养起来了。 在大学读书的那

三年里， 她认真听取老师的讲解 ， 积极和同学交

流， 主动找老师请教和对话。 更难得的是， 每天清

早六点钟她总会准时出现在教室里， 第一个打开浙

江电视台的英文教育节目， 边听边跟着练习， 直到

早餐时间。 晚上睡觉之前， 她也不会忘记打开收音

机收听英文节目， 感受学习的乐趣。

走上工作岗位后， 陈英不但没有丢掉坚持学习的

好习惯， 而且不断创新学习方法： 看英文电影、 听英

文歌曲、 读英文报纸、 上网听专家讲座， 并逐步养成

了用英语思考问题的习惯。 正是由于坚持不断的学

习， 她的成绩和进步也随之而来， 在

2005

年举行的

湖南省农村乡镇英语教师演讲比赛中， 她一举夺得了

二等奖， 而在

2006

年全州中小学英语教师网络大赛

中她又荣获了初中组一等奖， 更重要的是， 她的课堂

教学也因为不断学习而充满个性， 更加精彩。

在工作中体验快乐

“别人晚饭后会走一趟酉水二桥， 散散步， 而我

也把自己晚饭后到学校辅导学生读半个小时的英语

看成是一趟轻松的散步。” 陈英把教书当成了自己

生命的全部， 几乎把所有的心思和感情全用在了学

生的身上。

正如她说的一样， 每天晚饭后， 她都会按时来

到学校， 辅导学生进行半个小时的热读训练， 要求

学生大声地朗读， 大声地对话。 对基础较弱的同学，

她总是耐心引导和鼓励， 并给他们展示的机会， 不

断树立其学习信心。 当学生有进步时， 她又毫不吝

啬地表扬和赞赏， 让学生感受到学习的乐趣。

陈英不仅能以快乐的心情进行课外辅导， 还能

在激情飞扬的课堂教学中创造快乐。 也许天生注定

与教书有缘， 一走进课堂， 她的激情和灵感就会来

临。 很多听过她上课的老师都说她的教学语言是那

么风趣幽默， 课堂气氛是那么轻松活跃。 而她倡导

的快乐学习也让学生在不知不觉中学到了知识， 学

会了学习。 针对学生不易理解和掌握的一些英语短

语及语法， 她就结合学生的特点并选择他们感兴趣

的方式去讲解， 如讲一些学生喜欢的故事， 介绍学

生熟悉的体育明星， 让学生在轻松活泼的氛围中受

到启发， 掌握知识。

在引导和激励学生大胆开口读英语、 说英语的

过程中， 陈英总是不断为学生提供和创造展示的机

会。 一开始， 学生羞于启齿， 她就先让他们站在座

位上练读和试讲， 等到学生有了一定的胆量和信心

后， 她就鼓励他们到讲台上朗读和演说。 然后又向

他们提出了新的要求， 到操场上大声诵读， 大声对

话。 有了陈英的热情鼓励和悉心指导， 学

生们进步很快 ， 不仅敢讲敢说 ， 而且说

的好 ， 说的准 ， 在

2006

年秋季举行的全

州初中生英语演讲比赛中 ， 竟然有周元

霄 、 何宛芷和向壮志三名学生都获得了

一等奖的好成绩 。 此外 ， 陈英还大胆尝

试让那些英语综合能力强的初三学生给

初一学生上语法课 。 今年刚刚毕业 ， 现

已进入州民中高中读书的吴雪佳同学 ，

通过给初一学生上了几堂语法课之后 ，

她的自信心进一步得到了增强 ， 学习更

是劲头十足 ， 而初一学生的学习热情也

被带动起来了 ， 一股浓浓的英语学习氛

围在他们当中悄然形成。

从教九年， 陈英当了九年的班主任。 不

管是什么样的学生， 她总是严而爱之， 从无

偏见和歧视。 田正军， 这名今年刚刚考上保

靖民中高中的男生， 在初二时曾是问题男生，

调皮叛逆。 面对着这样的学生， 陈英不慌不

躁， 她总是选择合适的时机找其谈话， 寻找

问题的根源。 在不断给学生以鼓励的同时又

经常与家长联系， 要求家长常来学校与她交

流， 而每次家长来的时候， 她又总是向家长

汇报学生的优点， 多在家长面前表扬学生的

进步。 久而久之， 田正军的学习态度逐渐发

生了转变， 不良的行为习惯也得到了纠正。

作为班主任， 陈英还有特别的一套工

作方法。 因为学生周元霄英语功底好， 陈

英就让她当了英语课代表， 从此每天的英

语早读和晚饭后的朗诵就全部由她来组织，

而陈英只在旁边巡视和辅导。 受到老师的

启发， 组织了一段时间后， 周元霄也学会

了请助手来帮忙， 让其他同学也得到了锻

炼。 到初三的时候， 全班同学几乎人人都

能组织这样的学习活动。

陈英说， 看着这些正在成长中的少男少女

能够自理自立自强， 自己特别的快乐和幸福。

亲人的支持让快乐得到延伸

“如果不是婆婆帮我包揽了全部的家

务， 我绝不会有今天的成绩和进步。” 陈英

说她最应该感激的人就是自己的婆婆， 因

为正是婆婆的理解、 支持和付出， 她才得

以有比别人更多的时间用来工作和学习。

在女儿未满一岁的时候， 丈夫还在乡

里工作。 为了不分散工作和学习的精力 ，

陈英放手把女儿交给了婆婆。 由于担任寄

宿班的班主任， 周一到周五她根本没有时

间去看女儿， 而周六和周日她还要辅导学

生， 组织寄宿生开展各种校内外活动。 这

样一来， 她往往要几个月才得见女儿一面。

而每一次见面， 女儿却摇头说不认识她 ，

她只能暗自流泪。 至于孩子有几件衣服 ，

喜欢吃什么， 喜欢玩什么， 她这个当妈的

一无所知。

“婆婆知道我工作忙， 所以她从不埋怨

我。 而看到她为我和家庭付出了这么多 ，

我也没有任何理由在她面前发牢骚和态

度。” 在家里， 最令陈英感到高兴的是， 她

把婆媳关系处得非常融洽， 都能相互理解，

从没有争吵过。

“和婆婆一样， 丈夫也非常支持和理解

我。 而我却亏欠他太多。” 特别是丈夫在乡

里学校当校长的那几年， 陈英也没有时间

当好贤内助， 他不仅要尽好校长的责任 ，

还要既当爹又当妈地照顾好女儿。 尽管这

样， 丈夫也没有半句怨言。

“另外， 我也要感谢我的父亲， 是他那

种强烈的责任感和无私奉献的精神一直在

感染和激励着我。” 陈英老师的父亲退休前

是一名非常敬业的中学体育教师， 曾经被

评为 “全国优秀教师”。 每次相聚， 父亲总

不会忘记教育和鼓励陈英凡事都要努力去

做， 要对得起教师这份职业， 没有天赋不

要紧， 但不能没有精神。

有了这么一些理解、 支持和鼓励她的

亲人， 有了这样一个和睦幸福的家庭， 陈

英教起书来更加有了信心和干劲， 她又在

工作中把快乐传递给了她的学生。

把教书当作快乐的事

———记保靖县迁陵学校英语教师陈英
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老罗 ， 原名罗应清 ， 是吉首市公安局

峒河派出所一个普普通通的社区民警 。 因

为年龄较长 ， 脾气又出了名的好 ， 认识的

男女老少都亲切地称他 “老罗 ”。 老罗小时

候因家贫穷 ， 很早就辍学当了兵 。 期间 ，

参加过自卫反击战 ， 上过前线 ， 立过战功 。

局里一些半大不大的同事经常追着他问打

仗是不是特过瘾 ， 他总是一副很严肃的表

情说 ， 那时候就一个想法 ， 打完了活着回

来 。 他确实活着回来了 ， 而且还找了一个

老红军的女儿为妻 ， 组成了幸福的家庭 ，

并有了一个可爱的女儿 。 后来他转业当了

警察 。 多年以后 ， 在他的熏陶之下 ， 女儿

继承父业， 也成为了一名光荣的人民警察。

这些年来 ， 老罗干过刑侦 ， 管过治安 ，

还在看守所守了几年犯人 。 可无论在任何

岗位 ， 做任何工作 ， 他都尽心尽力 ， 从不

打一丝一毫的折扣 。 现在老罗干的是社区

工作 ， 俗称 “片儿警 ” 。 这工作看似轻松 ，

其实十分繁杂 ， 大到辖区内各类违法犯罪

活动 ， 小到街坊邻里哪家房子漏水哪家猫

狗走丢了 ， 什么都得管 。 老罗每天早上八

点准时来到社区警务室签到 ， 然后开始在

社区家家户户之间步巡 ， 一会儿走到张三

家门口问问老爷子身体怎么样 ， 一会儿又

转到李四家看看房子有没有漏水 ， 无论他

走到哪儿 ， 他身后总是跟着一大群小孩缠

着闹着要他讲打仗的故事 。 晚上八点 ， 老

罗又拿着手电筒开始了晚上的巡查 ， 挨家

挨户地提醒关门关窗 ， 注意安全 。 十几年

寒暑 ， 老罗风雨不改地走了过来 。

去年 ， 电视台想做一期关于最佳社区

民警的专题 ， 要采访老罗 。 正好在路边遇

见一帮正在拉家常的老太太 ， 老太太们知

道是打听关于老罗的事情 ， 争着抢着就谈

开 了 ： “我 家 房 顶 就 是 他 给 找 人 垫 的 ” 、

“我小孙子最喜欢他了 ” ……他们硬拉着记

者说了一个多小时 。 那一天的采访都快结

束了 ， 记者们才逮到刚从街坊家里修完水

管出来的老罗 。

社区工作是和群众打交道的工作 ， 处

理起来得特别小心 ， 稍有不慎就会引发矛

盾和纠纷 。 许是早年当兵打仗的特殊经历

和老一辈共产党员特有的思想觉悟 ， 使得

老罗在这样的工作环境中显得比平常人更

达观 ， 也更坚韧 。 有一次 ， 老罗辖区里一

个中年妇女在所里闹事撒泼 ， 民警们怎么

劝都没有用 ， 她赖在地上越闹越凶 。 眼看

围观的群众越来越多 ， 为了不让群众产生

不必要的误会 ， 老罗走上前想拉起她 ， 好

好劝劝她 。 谁知 ， 她揪住老罗的衣服 ， 扬

起手就是两耳光 ， 老罗脸上当时就现出五

个红红的手指印 。 围观群众开始还弄不清

楚情况 ， 但看到老罗被打 ， 便开始纷纷指

责那个妇女太蛮不讲理 。 老罗捂着脸 ， 过

了老半晌才缓过神儿 。 他一声没吭 ， 继续

做工作 ， 终于在同事和群众的协助下平息

了 这 场 纠 纷 。 事 情 传 到 了 老 罗 家 人 耳 朵

里 ， 等 他 回 到 家 ， 老 婆 问 起 他 ， 他 还 装

傻 ， 直说没这事 。 正说着 ， 耳朵就流出了

血 ， 这下把老婆和女儿急坏了 ， 二话没说

就把他拉去了医院 。 当看到诊断证明书上

那句 “右耳耳膜撕裂 ” 时 ， 老罗还打趣着

说 ， 没事没事 ， 还听得到咧 。 看着老罗一

脸憨笑 ， 妻子哭成了泪人 。

事 后 ， 中 年 妇 女 写 信 到 局 里 恶 意 中

伤 ， 竟 说 老 罗 打 人 在 先 。 一 时 间 ， 一

些 不 知 情 的 群 众 议 论 纷 纷 。 对 此 ， 老

罗 却 不 急 不 躁 ， 没 事 儿 一 般 。 他 说 ，

我 一 辈 子 没 做 过 一 件 对 不 起 群 众 、 国

家 的 事 情 ， 组 织 会 相 信 我 。 那 段 日 子

里 ， 他 跟 谁 都 没 抱 怨 过 一 句 ， 一 如 既

往 地 在 他 社 区 的 小 街 小 巷 里 转 着 ， 家

家 户 户 之 间 忙 乎 着 。 直 到 后 来 事 情 真

相 大 白 ， 从 不 喝 酒 的 他 破 天 荒 地 在 家

里 自 个 儿 喝 了 二 两 。

民警老罗

文 /罗 婴

陈英的快乐英语


